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1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 
В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине  
Код и наименование компетенции Планируемые результаты освоения дисциплины 

ОК-2. Способностью анализировать 

основные этапы и закономерности 

исторического развития общества для 

формирования гражданской позиции 

Знать:  
- закономерности и этапы исторического процесса;  
- основные направления, проблемы, теории и методы истории, её 

место в системе гуманитарного знания;  
- различные подходы к оценке и периодизации всемирной и 

отечественной истории;  
- основные этапы и ключевые события истории России и мира с 

древности до наших дней, основные исторические факты, даты, 

события; выдающихся деятелей отечественной и всеобщей истории;  
- отечественную историю, понимать причинно-следственные связи 

развития российского общества; способствовать развитию 

приверженности к этическим принципам. 
Уметь:  
- ориентироваться в мировом историческом процессе, анализировать 

процессы и явления, происходящие в обществе;  
- преобразовывать информацию в знание, осмысливать процессы, 

события и явления в России и мировом сообществе в их динамике и 

взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и 

историзма;  
- выражать и обосновывать свою позицию по вопросам, касающимся 

ценностного отношения к историческому прошлому, формам 

организации и эволюции общественных систем, вкладу народов 

мира, России, крупных исторических деятелей в достижения 

мировой цивилизации. 
Владеть:  
- представлениями о событиях российской и всемирной истории, 

основанными на принципе историзма;  
- способами проведения сравнительного анализа фактов и явлений 

общественной жизни на основе исторического материала;  
- учебно-познавательными навыками (составление тезисов 

выступления, научного сообщения, доклада, конспекта; умение 

участвовать в дискуссии, грамотно, логично, доказательно излагать 

свои мысли).  
 
2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
Дисциплина относится к обязательной части ОПОП.  
Изучению дисциплины предшествует освоение курса на предыдущем этапе образования, в 

процессе изучения основной образовательной программы среднего (полного) общего 

образования по предметам: история, обществознание. Дисциплина формирует компетенции, 

необходимые для изучения дисциплин: философия, социология, иностранный язык.  
Успешное освоение материала дисциплины в рамках установленных компетенций даст 

возможность обучающимся продолжить освоение образовательной программы и успешно 

приступить к изучению дисциплин: психология управления, правоведение, культура речи и 

делового общения, и дисциплин профессионального цикла.  
 
3 Объем дисциплины в зачетных единицах 
 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа. 
 



  

4 Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 
 
4.1 Структура дисциплины 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
Тема 1. История в системе 

социально-гуманитарных наук. 

Основы методологии исторической 

науки 

10 3 2  1 7     0.5 0.25  0.25 7.5  2   

Тема 2. Исследователь и 

исторический источник 
10 3 2  1 7     0.5 0.25  0.25 7.5  2   

Тема 3. Особенности становления 

государственности в России и мире 
10 3 2  1 7     0.5 0.25  0.25 7.5  2   

Тема 4. Русские земли в XIII-XV 
веках и европейское средневековье 

10 3 2  1 7     0.5 0.25  0.25 7.5  2   

Тема 5. Россия в XVI-XVII веках в 

контексте развития европейской 

цивилизации 
10 6 4  2 4     0.5 0.25  0.25 7.5  2   

Тема 6. Россия и мир в XVIII-XIX 
веках: попытки модернизации и 

промышленный переворот 
16 12 8  4 4     0.5 0.25  0.25 12.5  3   

Тема 7. Россия и мир в ХХ веке 22 18 12  6 4     3 1.5  1.5 16  3   

Тема 8. Россия и мир в XXI веке 18 6 4  2 12     2 1  1 14  2   

Курсовой проект (работа)                    
Консультации 2        2         2  
Контроль 36         36     27    9 
Всего часов в семестре 144 54 36  18 52   2 36 8 4  4 107  18 2 9 
Всего часов по дисциплине 144 54 36  18 52   2 36 8 4  4 107  18 2 9 

 
4.2 Содержание лекций 
 

№ Наименование темы 

Количество часов 

по формам 

обучения 
очная заочная 

Раздел 1. История России с древнейших времен до начала ХХ в. 
Тема 1. История в системе социально-гуманитарных наук. Основы методологии исторической науки 

1 

Место истории в системе наук. Объект и предмет исторической науки. Роль теории 

в познании прошлого. Теория и методология исторической науки. Сущность, 

формы, функции исторического знания. История России – неотъемлемая часть 

всемирной истории: общее и особенное в историческом развитии. Основные 

направления современной исторической науки 

2 0.25 

Тема 2. Исследователь и исторический источник 

2 

Становление и развитие историографии как научной дисциплины. Источники по 

отечественной истории (письменные, вещественные, аудиовизуальные, научно-
технические, изобразительные). Способы и формы получения, анализа и 

сохранения исторической информации 

2 0.25 

 



  

Тема 3. Особенности становления государственности в России и мире 

3 

Пути политогенеза и этапы образования государства в свете современных научных 

данных. Разные типы общностей в догосударственный период. Проблемы 

этногенеза и роль миграций в становлении народов. Специфика цивилизаций 

(государство, общество, культура) Древнего Востока и античности. 
Территория России в системе Древнего мира. Древнейшие культуры Северной 

Евразии (неолит и бронзовый век). Страна ариев. Киммерийцы и скифы. Древние 

империи Центральной Азии. Скифские племена; греческие колонии в Северном 

Причерноморье; Великое Переселение народов в III – VI веках. Проблемы 

этногенеза и ранней истории славян в исторической науке. 
Падение Римской империи. Смена форм государственности. Варварские 

королевства. Государство франков. Меровинги и Каролинги.  
Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской 

государственности. Традиционные формы социальной организации европейских 

народов в догосударственный период. Социально-экономические и политические 

изменения в недрах славянского общества на рубеже VIII–IX вв. Восточные 

славяне в древности VIII–XIII вв. Причины появления княжеской власти и ее 

функции. Новейшие археологические открытия в Новгороде и их влияние на 

представления о происхождении Древнерусского государства. 
Особенности социально-политического развития Древнерусского государства. 

Древнерусское государство в оценках современных историков. Проблема 

особенностей социального строя Древней Руси. Дискуссия о характере 

общественно-экономической формации в отечественной науке. Концепции 

«государственного феодализма» и «общинного строя». Феодализм Западной 

Европы и социально-экономический строй Древней Руси: сходства и различия. 

Властные традиции и институты в государствах Восточной, Центральной и 

Северной Европы в раннем средневековье; роль военного вождя.  
Проблема формирования элиты Древней Руси. Роль вече. Города в политической и 

социально-экономической структуре Древней Руси. Пути возникновения городов в 

Древней Руси.  
Эволюция древнерусской государственности в XI – XII вв. Социально-
экономическая и политическая структура русских земель периода политической 

раздробленности. Формирование различных моделей развития древнерусского 

общества и государства. 
Соседи Древней Руси в IX – XII вв.: Византия, славянские страны, Западная 

Европа, Хазария, Волжская Булгария. Международные связи древнерусских 

земель. Культурные влияния Востока и Запада. Христианизация; духовная и 

материальная культура Древней Руси 

2 0.25 

Тема 4. Русские земли в XIII-XVI веках и европейское средневековье 

4 

Средневековье как стадия исторического процесса в Западной Европе, на Востоке 

и в России: технологии, производственные отношения и способы эксплуатации, 

политические системы, идеология и социальная психология. Роль религии и 

духовенства в средневековых обществах Запада и Востока. Дискуссия о 

феодализме как явлении всемирной истории. Проблема централизации. 

Централизация и формирование национальной культуры. 
Образование монгольской державы. Социальная структура монголов. Причины и 

направления монгольской экспансии. Улус Джучи. Ордынское нашествие; иго и 

дискуссия о его роли в становлении Русского государства. Тюркские народы 

России в составе Золотой Орды. 
Экспансия Запада. Александр Невский. 
Русь, Орда и Литва. Литва как второй центр объединения русских земель. 

Объединение княжеств Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Отношения с 

княжествами и землями. Рост территории Московского княжества Присоединение 

Новгорода и Твери. Процесс централизации в законодательном оформлении. 

Судебник 1497 г. Формирование дворянства как опоры центральной власти 

2 0.25 

Тема 5. Россия в XVI-XVII веках в контексте развития европейской цивилизации 

5-6 

XVI-XVII вв. в мировой истории. Великие географические открытия и начало 

Нового времени в Западной Европе. Эпоха Возрождения. Реформация и её 

экономические, политические, социокультурные причины. «Новое время» в 

Европе как особая фаза всемирно-исторического процесса. Стабильная абсолютная 

монархия в рамках национального государства – основной тип социально-
политической организации постсредневекового общества. Развитие 

капиталистических отношений. Дискуссия об определении абсолютизма. 

Абсолютизм и восточная деспотия. Речь Посполитая: этносоциальное и 

4 0.25 



  

политическое развитие. 
Иван Грозный: поиск альтернативных путей социально-политического развития 

Руси.  
«Смутное время»: ослабление государственных начал, попытки возрождения 

традиционных («домонгольских») норм отношений между властью и обществом. 

Феномен самозванчества. Усиление шляхетско-католической экспансии на Восток. 

Роль ополчения в освобождении Москвы и изгнании чужеземцев. К.Минин и 

Д.Пожарский. 
Земский собор 1613 г. Воцарение династии Романовых. Соборное уложение 1649 

г.: юридическое закрепление крепостного права и сословных функций. Боярская 
Дума. Земские соборы. Церковь и государство. Церковный раскол; его социально-
политическая сущность и последствия. Особенности сословно-представительной 

монархии в России. Дискуссии о генезисе самодержавия. Развитие русской 

культуры 
Тема 6. Россия и мир в XVIII-XIX веках: попытки модернизации и промышленный переворот 

7-10 

XVIII в. в европейской и мировой истории. Проблема перехода в «царство разума». 

Россия и Европа: новые взаимосвязи и различия. 
Петр I: борьба за преобразование традиционного общества в России. Основные 

направления «европеизации» страны. Эволюция социальной структуры общества.  
Скачок в развитии тяжелой и легкой промышленности. Создание Балтийского 

флота и регулярной армии. Церковная реформа. Провозглашение России 

империей. Упрочение международного авторитета страны. Освещение петровских 

реформ в современной отечественной историографии. 
Екатерина II: истоки и сущность дуализма внутренней политики. «Просвещенный 

абсолютизм». Новый юридический статус дворянства. Разделы Польши. 

Присоединение Крыма и ряда других территорий на юге. 
Россия и Европа в XVIII веке. Изменения в международном положении империи.  
Русская культура XVIII в.: от петровских инициатив к «веку просвещения».  
Новейшие исследования истории Российского государства в XVII–XVIII вв. 
Развитие системы международных отношений. Формирование колониальной 

системы и мирового капиталистического хозяйства. Роль международной 

торговли. Источники первоначального накопления капитала. Роль городов и 

цеховых структур. Развитие мануфактурного производства. Промышленный 

переворот в Европе и России: общее и особенное.  
Пути трансформации западноевропейского абсолютизма в XVIII в. Европейское 

Просвещение и рационализм. Влияние идей Просвещения на мировое развитие. 

Европейские революции XVIII-XIX вв. Французская революция и её влияние на 

политическое и социокультурное развитие стран Европы. Наполеоновские войны и 

Священный союз как система общеевропейского порядка. Формирование 

европейских наций. Воссоединение Италии и Германии. Война за независимость 

североамериканских колоний. Декларация независимости и Декларация прав 

человека и гражданина. Гражданская война в США. Европейский колониализм и 

общества Востока, Африки, Америки в XIX в.  
Промышленный переворот; ускорение процесса индустриализации в XIX в. и его 

политические, экономические, социальные и культурные последствия. 

Секуляризация сознания и развитие науки. Романтизм, либерализм, дарвинизм. 
Попытки реформирования политической системы России при Александре I; 

проекты М.М.Сперанского и Н.Н.Новосильцева. Значение победы России в войне 

против Наполеона и освободительного похода России в Европу для укрепления 

международных позиций России. Российское самодержавие и «Священный Союз». 

Изменение политического курса в начале 20-х гг. XIX в.: причины и последствия. 

Внутренняя политика Николая I. Россия и Кавказ. 
Крестьянский вопрос: этапы решения. Первые подступы к отмене крепостного 

права в нач. XIX в. Реформы Александра II. Предпосылки и причины отмены 

крепостного права. Дискуссия об экономическом кризисе системы 

крепостничества в России. Отмена крепостного права и её итоги: экономический и 

социальный аспекты; дискуссия о социально-экономических, внутренне- и 

внешнеполитических факторах, этапах и альтернативах реформы.  
Политические преобразования 60-70-х гг. Присоединение Средней Азии. 
Развитие Европы во второй пол. XIX в. Франко-прусская война. Бисмарк и 

объединение германских земель. 
Русская культура в XIX в. Система просвещения. Наука и техника. Печать. 

Литература и искусство. Быт города и деревни. Общие достижения и противоречия 

8 0.25 



  

Раздел 2. Россия в ХХ – начале ХХI вв. 
Тема 7. Россия и мир в ХХ веке 

11-16 

Капиталистические войны конца XIX – начала ХХ вв. за рынки сбыта и источники 

сырья. Завершение раздела мира и борьба за колонии. Политика США. 

Особенности становления капитализма в колониально зависимых странах. 

«Пробуждение Азии» – первая волна буржуазных антиколониальных революций. 

Национально-освободительные движения в Китае. Гоминьдан.  
Российская экономика конца XIX – начала ХХ вв.: подъемы и кризисы, их 

причины. Сравнительный анализ развития промышленности и сельского хозяйства: 

Европа, США, страны Южной Америки. Монополизация промышленности и 

формирование финансового капитала. Банкирские дома в экономической жизни 

пореформенной России. Доля иностранного капитала в российской добывающей и 

обрабатывающей промышленности.  
Форсирование российской индустриализации «сверху». Усиление 

государственного регулирования экономики. Реформы С.Ю.Витте. Русская 

деревня в начале века. Обострение споров вокруг решения аграрного вопроса. 

Первая российская революция. Столыпинская аграрная реформа: экономическая, 

социальная и политическая сущность, итоги, последствия. 
Политические партии в России начала века: генезис, классификация, программы, 

тактика. Опыт думского «парламентаризма» в России. 
I мировая война: предпосылки, ход, итоги. Основные военно-политические блоки. 

Театры военных действий. Влияние первой мировой войны на европейское 

развитие. Новая карта Европы и мира. Версальская система международных 
отношений. Новая фаза европейского капитализма. 
Участие России в Первой мировой войне. Истоки общенационального кризиса. 

Диспропорции в структуре собственности и производства в промышленности. 

Кризис власти в годы войны и его истоки. Влияние войны на приближение 

общенационального кризиса.  
Альтернативы развития России после Февральской революции. Временное 

правительство и Петроградский Совет. Социально-экономическая политика новой 

власти. Кризисы власти.  
Большевистская стратегия: причины победы. Октябрь 1917 г. Экономическая 

программа большевиков. Начало формирования однопартийной политической 

системы. Гражданская война и интервенция. Первая волна русской эмиграции: 

центры, идеология, политическая деятельность, лидеры. 
Современная отечественная и зарубежная историография о причинах, содержании 

и последствиях общенационального кризиса в России и революции в России в 1917 

году. 
Особенности международных отношений в межвоенный период. Лига Наций.  
Политические, социальные, экономические истоки и предпосылки формирования 

нового строя в Советской России. Структура режима власти.  
Адаптация Советской России на мировой арене. СССР и великие державы. 

Коминтерн как орган всемирного революционного движения. 

Антикоминтерновский пакт и секретное соглашение.  
Утверждение однопартийной политической системы. Политический кризис начала 

20-х гг. Переход от военного коммунизма к нэпу. Борьба в руководстве РКП(б) – 
ВКП(б) по вопросам развития страны. Возвышение И.В.Сталина. Курс на 

строительство социализма в одной стране.  
Капиталистическая мировая экономика в межвоенный период. Мировой 

экономический кризис 1929 г. и «великая депрессия». Альтернативные пути 

выхода из кризиса. Общее и особенное в экономической истории развитых стран в 

1920-е гг. Государственно-монополистический капитализм. Кейнсианство. 

Идеологическое обновление капитализма под влиянием социалистической угрозы: 

консерватизм,  
либерализм, социал-демократия, фашизм и национал-социализм. Приход фашизма 

к власти в Германии. «Новый курс» Ф. Рузвельта. «Народные фронты» в Европе. 

Дискуссии о тоталитаризме в современной историографии. 
Экономические основы советского политического режима. Разнотипность 

цивилизационных укладов, унаследованных от прошлого. Этнические и 

социокультурные изменения. Особенности советской национальной политики и 

модели национально-государственного устройства. Форсированная 

индустриализация: предпосылки, источники накопления, метод, темпы. Политика 

сплошной коллективизации сельского хозяйства, ее экономические и социальные 

последствия.  

12 1.5 



  

Советская внешняя политика. Современные споры о международном кризисе – 
1939–1941 гг.  
Предпосылки и ход Второй мировой войны. Создание антигитлеровской коалиции. 

Выработка союзниками глобальных стратегических решений по послевоенному 

переустройству мира (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская конференции). СССР 

во Второй мировой и Великой Отечественной войнах. Решающий вклад 

Советского Союза в разгром фашизма. Причины и цена победы. Консолидация 

советского общества в годы войны.  
Превращение США в сверхдержаву. Новые международные организации. 

Осложнение международной обстановки; распад антигитлеровской коалиции. 

Начало холодной войны. Создание НАТО. План Маршалла и окончательное 

разделение Европы. Создание Совета экономической взаимопомощи (СЭВ). 

Создание социалистического лагеря и ОВД. Победа революции в Китае и создание 

КНР. Корейская война 1950–1953 гг. 
Трудности послевоенного переустройства; восстановление народного хозяйства и 

ликвидация атомной монополии США. Ужесточение политического режима и 

идеологического контроля. Создание социалистического лагеря. Военно-
промышленный комплекс. Первое послесталинское десятилетие. Реформаторские 

поиски в советском руководстве. Попытки обновления социалистической системы. 

«Оттепель» в духовной сфере. Изменения в теории и практике советской внешней 

политики. Значение XX и XXII съездов КПСС. Власть и общество в первые 

послевоенные годы.  
Крах колониальной системы. Формирование движения неприсоединения. Арабские 

революции, «свободная Африка» и соперничество сверхдержав. Революция на 

Кубе. Усиление конфронтации двух мировых систем. Карибский кризис (1962 г.). 

Война во Вьетнаме. Арабо-израильский конфликт. Социалистическое движение в 

странах Запада и Востока. События 1968 г.  
Научно-техническая революция и ее влияние на ход мирового общественного 

развития. 
Гонка вооружений (1945-1991); распространение оружия массового поражения 

(типы, системы доставки) и его роль в международных отношениях. Ядерный клуб. 

МАГАТЭ. Становление систем контроля за нераспространением. 
Развитие мировой экономики в 1945-1991 г. Создание и развитие международных 

финансовых структур (Всемирный банк, МВФ, МБРР). Трансформация 

неоколониализма и экономическая глобализация. Интеграционные процессы в 

послевоенной Европе. Римский договор и создание ЕЭС. Капиталистическая 

мировая экономика и социалистические модели (СССР, КНР, Югославия). 

Доминирующая роль США в мировой экономике. Экономические циклы и 

кризисы.  
Диссидентское движение в СССР: предпосылки, сущность, классификация, 

основные этапы развития. 
Стагнация в экономике и предкризисные явления в конце 70-х – начале 80-х гг. в 

стране. Вторжение СССР в Афганистан и его внутри- и внешнеполитические 

последствия. Власть и общество в первой половине 80-х гг. 
Причины и первые попытки всестороннего реформирования советской системы в 

1985 г. Цели и основные этапы «перестройки» в экономическом и политическом 

развитии СССР. «Новое политическое мышление» и изменение геополитического 

положения СССР. Внешняя политика СССР в 1985-1991 гг. Конец холодной 

войны. Вывод советских войск из Афганистана. Распад СЭВ и кризис мировой 

социалистической системы. Экономические реформы Дэн Сяопина в Китае. ГКЧП 

и крах социалистического реформаторства в СССР. Распад КПСС и СССР. 

Образование СНГ. 
Развитие стран Востока во второй половине ХХ века. Япония после Второй 

мировой войны. «Азиатские тигры». Создание государства Израиль и проблема 

урегулирования конфликтов на Ближнем Востоке.  
Продолжение европейской интеграции: Маастрихтский договор.  
Россия в 90-е годы. Изменения экономического и политического строя в России. 

Либеральная концепция российских реформ: переход к рынку, формирование 

гражданского общества и правового государства. «Шоковая терапия» 

экономических реформ в начале 90-х годов. Резкая поляризация общества в 

России. Ухудшение экономического положения значительной части населения. 

Конституционный кризис в России 1993 г. и демонтаж системы власти Советов. 

Конституция РФ 1993 г. Военно-политический кризис в Чечне. Наука, культура, 

образование в рыночных условиях. Социальная цена и первые результаты реформ. 



  

Внешняя политика Российской Федерации в 1991–1999 г. Политические партии и 

общественные движения России на современном этапе. 
Россия и СНГ. Россия в системе мировой экономики и международных связей 

Тема 8. Россия и мир в ХХI веке  

17-18 

Глобализация мирового экономического, политического и культурного 

пространства. Конец однополярного мира. Повышение роли КНР в мировой 

экономике и политике. Расширение ЕС на восток. «Зона евро». Роль Российской 

Федерации в современном мировом сообществе. Региональные и глобальные 

интересы России. 
Россия в начале XXI века. Современные проблемы человечества и роль России в их 

решении. Модернизация общественно-политических отношений. Социально-
экономическое положение РФ в период 2001-2008 года. Мировой финансовый и 

экономический кризис и Россия. Внешняя политика РФ 

4 1 

Всего часов 36 4 
 
4.3 Темы лабораторных занятий 
 
Лабораторные занятия не предусмотрены учебным планом. 
 
4.4 Темы практических занятий 
 
Практические занятия не предусмотрены учебным планом. 
 
4.5 Темы семинарских занятий 
 

№ 
 

Наименование темы 

Количество часов по 

формам обучения 
очная заочная 

Раздел 1. История России с древнейших времен до начала ХХ в. 

1 
История в системе социально-гуманитарных наук. Основы методологии 

исторической науки 
1 0.25 

1 Исследователь и исторический источник 1 0.25 

2 Особенности становления государственности в России и мире 1 0.25 

2 Русские земли в XIII-XV веках и европейское средневековье 1 0.25 

3 Россия в XVI-XVII веках в контексте развития европейской цивилизации 2 0.25 

4-5 
Россия и мир в XVIII-XIX веках: попытки модернизации и промышленный 

переворот 
4 0.25 

Раздел 2. Россия в ХХ – начале ХХI вв. 

6-8 Россия и мир в ХХ веке 6 1.5 

9 Россия и мир в XXI веке 2 1 

Всего часов 18 4 

 
5 Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине 
 

Наименование темы 

Трудоемкость 
самостоятельной 

работы, час. Содержание работы 

очная заочная 

Тема 1. История в системе социально-
гуманитарных наук. Основы 

методологии исторической науки  
7 7.5 

Выявить предпосылки возникновения исторической 

науки; определить ее предмет, задачи и 

методологию; выявить основные направления 

развития  
Тема 2. Исследователь и исторический 

источник 
7 7.5 

Познакомиться с видами и типами источников, 

историографией 



  

Тема 3. Особенности становления 

государственности в России и мире 
7 7.5 

Изучить особенности становления государственности 

у славян; выявить этапы развития древней Руси.  
Выявить особенности возникновения 

централизованного государства и развития России в 

великую державу 

Тема 4. Русские земли в XIII-XV веках и 

европейское средневековье 
7 7.5 

Феодальная раздробленность, монгольское 

нашествие, Золотая Орда, возникновение Москвы, 

Куликовская битва, Стояние на р. Угре, укрепление 

Московского княжества, объединение русских земель 

вокруг Москвы 
Тема 5. Россия в XVI-XVII веках в 

контексте развития европейской 

цивилизации 
4 7.5 

Правление Ивана Грозного, централизация 

государства, распад, Смутное время, Романовы, 

закрепощение крестьян 

Тема 6. Россия и мир в XVIII-XIX веках: 

попытки модернизации и 

промышленный переворот 
4 12.5 

Реформы Петра I, преобразование в морскую, а вслед 

и в великую державу, дворцовые перевороты, 

реформы Александра I, II, III, Николая I, II. Отмена 

крепостного права, развитие производства, 

промышленный переворот, партии 

Тема 7. Россия и мир в ХХ веке 4 16 
Выявить особенности трансформации России в одну 

из мировых держав в XX-XXI вв., Великая 

Отечественная война 

Тема 8. Россия и мир в XXI веке 12 14 События и пути развития России в XXI в.  

Контроль  27 Подготовка к экзамену 
Всего часов 52 107  

 
6 Тематика курсового проектирования (курсовой работы) 
 
Курсовое проектирование не предусмотрено учебным планом. 
 
7 Методы обучения 
 
Основными формами изучения дисциплины являются: чтение лекций, проведение 

практических занятий, самостоятельная работа студентов.  
Основным методом изучения дисциплины являются лекции, которые проводятся в 

лекционных аудиториях с использованием наглядных пособий и интерактивных средств. На 

лекциях используется мультимедийное презентационное оборудование для демонстрации 

иллюстративного материала, таблиц и схем, основных тезисов и выводов по теме. 

Целесообразно по каждой теме составить список терминов и понятий и перечень контрольных 

вопросов, которые выносятся на самостоятельное изучение студентов. В ходе лекций 

проводится экспресс-тестирование студентов по материалам раздела. 
Семинарские занятия в зависимости от конкретных целей и уровня подготовки студентов 

проводятся в форме вопросов – ответов, решения задач, обсуждения подготовленных докладов 

и рефератов. Семинарские занятия в форме решения задач направлены на практическое 

закрепление теоретического материала. Метод вопросно-ответного семинара в меньшей 

степени направлен на осмысление, в большей – на заучивание материала, повторение материала 

лекции и учебника. Подготовка реферата требует от студента самостоятельного изучения 

дополнительной литературы, которую необходимо проанализировать и сделать собственные 

выводы по изучаемой проблеме. Семинарские занятия ориентированы на закрепление 

теоретических знаний по дисциплине.  
В рамках интерактивных часов предусмотрены следующие подходы: работа в малых 

группах, творческие задания, соревнования, «ученик в роли учителя», «каждый учит каждого». 
Обязательным условием аттестации студента является выполнение всех предусмотренных 

программой семинарских работ. 



  

Самостоятельная работа студентов является важным компонентом их профессиональной 

подготовки и включает в себя: 
- подготовку к аудиторным занятиям: подбор источников и литературы для выступления с 

докладами и участия в дискуссиях по проблемам дисциплины; 
- написание рефератов; 
- подготовку к промежуточной аттестации.  
 
8 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 
 
Приведен в обязательном приложении к рабочей программе. 
 
9 Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 
 

Наименование 
Количество экземпляров 

в библиотеке  
ФГБОУ ВО «КГМТУ» 

Основная литература: 
1. Бельский А.В. История : курс лекций для студентов технологического и курсантов 

морского факультетов оч. и заоч. форм обучения / сост. А.В. Бельский ; Федер. гос. 
бюджет. образоват. учреждение высш. образования «Керч. гос. мор. технолог. ун-т», 

Каф. обществ. наук и социальной работы. — Керчь, 2017. — 312 с. — Текст : 
электронный // Электронная библиотека ФГБОУ ВО «КГМТУ». — URL: 
https://lib.kgmtu.ru/?p=2505 

 

2. Жукова, Л. В. История России в датах. Справочник : справочник / Л. В. Жукова, Л. А. 

Кацва. — Москва : , 2014. — 320 с. — ISBN 978-5-392-12470-1. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/54764 (дата обращения: 17.08.2020). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3. История России с древнейших времен до наших дней.В 2 тт.Т.1 : учебник / под 

редакцией А.Н. Сахарова. — Москва : , 2015. — 544 с. — ISBN 978-5-392-16311-3. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/54768 (дата обращения: 17.08.2020). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебник / под редакцией А.Н. 

Сахарова. — Москва : , [б. г.]. — Том 2 — 2015. — 720 с. — ISBN 978-5-392-16774-6. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/54769 (дата обращения: 17.08.2020). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

5. Бельский А.В. История России : метод. указ. по выполнению контрол. работы для 

студентов направления подгот. 05.03.06 «Экология и природопользование» заоч. формы 

обучения / сост. А.В. Бельский ; Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования «Керч. гос. мор. технолог. ун-т», Каф. обществ. наук. — Керчь, 2015. — 19 
с. — Текст : электронный // Электронная библиотека ФГБОУ ВО «КГМТУ». — URL: 
https://lib.kgmtu.ru/?p=1594 

 

Дополнительная литература: 
6. Бельский А.В. История : метод. указ. по самостоят. работе для студентов направлений 

подготовки 19.03.03 «Продукты питания животного происхождения», 15.03.02 

«Технологические машины и оборудование», 05.03.06 «Экология и 

природопользование», 35.03.08 «Водные биоресурсы и аквакультура», 39.03.02 

«Социальная работа», 38.03.01 «Экономика» оч. и заоч. форм обучения / сост. А.В. 

Бельский ; Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования «Керч. гос. 

мор. технолог. ун-т», Каф. обществ. наук и социальной работы. — Керчь, 2017. — 27 с. 

— Текст : электронный // Электронная библиотека ФГБОУ ВО «КГМТУ». — URL: 
https://lib.kgmtu.ru/?p=2193 

 

7. Бельский А.В. История России : метод. указ. к семин. занятиям для студентов 

направления подгот. 05.03.06 «Экология и природопользование» оч. и заоч. форм 

обучения / сост. А.В. Бельский ; Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

образования «Керч. гос. мор. технолог. ун-т», Каф. обществ. наук. — Керчь, 2015. — 18 
с. — Текст : электронный // Электронная библиотека ФГБОУ ВО «КГМТУ». — URL: 
https://lib.kgmtu.ru/?p=1592 

 

https://lib.kgmtu.ru/?p=1594
https://lib.kgmtu.ru/?p=2193


  

10 Состав современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
 

Наименование информационного ресурса Ссылка на информационный ресурс 

Электронная библиотека ФГБОУ ВО «КГМТУ» http://lib.kgmtu.ru/ 
ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/ 
Государственная система правовой информации - 
официальный интернет-портал правовой информации 

http://pravo.gov.ru/ 

Справочная правовая система «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru/ 
RSCI платформа Web of Science - база данных лучших 

российских журналов 
http://www.technosphera.ru/news/ 

Информационная система «Единое окно доступа к 

информационным ресурсам» 
http://window.edu.ru/ 

База данных Научной электронной библиотеки http://elibrary.ru/ 
Информационные системы и базы данных федерального 

портала ИСТОРИЯ.РФ 
https://histrf.ru/ 

Портал популяризации культурного наследия и традиций 

народов России «Культура.РФ» 
https://www.culture.ru/ 

Портал 1150 лет зарождения российской 

государственности  
http://www.1150russia.ru/ 

Портал Военная литература  http://militera.lib.ru/ 
Всемирная история в лицах http://rulers.narod.ru 
Портал Гуманитарное образование http://www.xmarks.com/site/www.humanities.edu.ru/ 
Российский электронный журнал «Мир истории» http://window.edu.ru/resource/637/32637 
Россия в подлиннике: Электронная библиотека Руниверс http://www.runivers.ru/ 
Портал: Россия: автобиография. Документы об 

исторических событиях государства, которые написаны 

их участниками или современниками 
http://rus-biography.ru 

Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов» 
http://school-collection.edu.ru/ 

Федеральный портал «История.РФ»: информационный 

исторический ресурс История России  
http://histrf.ru/ 

Федеральный портал «Российское образование»  http://www.edu.ru/ 
Хронос. Всемирная история в Интернете  http://www.hrono.ru 
Электронная библиотека Исторического факультета МГУ 

им. М.В.Ломоносова  
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/ 

Электронная библиотечная система издательства «Лань» http://e.lanbook.com 
 

11. Перечень программного обеспечения, используемого при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине 
 

Наименование программного 

продукта 

Назначение (базы и банки данных, 

тестирующие программы, практикум, 

деловые игры и т.д.) 

Тип продукта  
(полная лицензионная версия, 

учебная версия, демоверсия и т.п.) 
Операционная система (Microsoft 

Windows 10 Pro или Microsoft 
Windows Professional 7 Russian 

Upgrade Academic OPEN 1 License No 
Level или  Microsoft Windows  Vista 
Business Russian Upgrade Academic 

OPEN 1 License No Level) 

Комплекс системных и управляющих 

программ 
Лицензионное программное 

обеспечение 

Офисный пакет (Microsoft Office Pro 
Plus 2016 или Microsoft Office 2010 

Russian Academic OPEN 1 License No 
Level или Microsoft Office Professional 

Plus 2007 Russian Academic OPEN 
1 License No Level) 

Текстовый редактор, табличный 

редактор, редактор презентаций 
Лицензионное программное 

обеспечение 

 

http://www.1150russia.ru/
http://militera.lib.ru/
http://rulers.narod.ru/
http://www.xmarks.com/site/www.humanities.edu.ru/
http://window.edu.ru/resource/637/32637
http://www.runivers.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://histrf.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.hrono.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/
http://e.lanbook.com/


  

12 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 
 
Специализированная аудитория, оснащенная мультимедийным презентационным 

оборудованием.  
 
13 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 
Рекомендации по освоению лекционного материала, подготовке к лекциям  
Лекции являются основным видом учебных занятий в высшем учебном заведении. В ходе 

лекционного курса проводится изложение современных научных взглядов и освещение 

основных проблем изучаемой области знаний. Значительную часть теоретических знаний 

студент должен получать самостоятельно из рекомендованных основных и дополнительных 

информационных источников (учебников, Интернет-ресурсов, электронной образовательной 

среды университета). В тетради для конспектов лекций должны быть поля, где по ходу 

конспектирования делаются необходимые пометки. В конспектах рекомендуется применять 

сокращения слов, что ускоряет запись. Вопросы, возникшие в ходе лекций, рекомендуется 

делать на полях и после окончания лекции обратиться за разъяснениями к преподавателю. 

После окончания лекции рекомендуется перечитать записи, внести поправки и дополнения на 

полях. Конспекты лекций рекомендуется использовать при подготовке к семинарским 

занятиям, экзамену, контрольным тестам, при выполнении самостоятельных заданий.  
Рекомендации по подготовке к семинарским занятиям  
Для подготовки к семинарским занятиям необходимо заранее ознакомиться с перечнем 

вопросов, которые будут рассмотрены на занятии, рекомендуемой основной и дополнительной 

литературы, содержанием рекомендованных Интернет-ресурсов. Необходимо прочитать 

соответствующие разделы из литературы, рекомендованной преподавателем, выделить 

основные понятия и процессы, их закономерности и движущие силы, и взаимные связи. При 

подготовке к занятию не нужно заучивать учебный материал. На семинарских занятиях нужно 

выяснять у преподавателя ответы на интересующие или затруднительные вопросы, 

высказывать и аргументировать свое мнение.  
Рекомендации по организации самостоятельной работы  
Самостоятельная работа включает изучение учебной литературы, поиск информации в 

сети Интернет, подготовку к семинарским занятиям, экзамену, выполнение домашних 

практических заданий (рефератов, докладов, изучение теоретического материала, вынесенного 

на самостоятельное изучение). 




